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Пояснительная записка к учебному плану 

МОУ Воздвиженской средней школы 

 
Учебный план среднего общего образования муниципальное общеобразовательное 

учреждение Воздвиженская средняя школа  (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), с учетом 

Федеральной образовательной программы среднего общего образования (Приказ 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 371), фиксирует общий объѐм нагрузки, 

максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

общеобразовательного учреждения  Воздвиженской средней школы, разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно- эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

            Учебный год в муниципальном общеобразовательном учреждении Воздвиженская 

средняя школа начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 

классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

гуманитарного профиля (вариант 4), естественно-научного профиля, социально- 

экономического (вариант 2), универсального с углубленным изучением биологии  и 

обществознания при пятидневной учебной неделе. 

Учебный план гуманитарного (вариант4.), естественно–научного, социально-

экономического (вариант2.), универсального  профиля обучения включает 13 учебных 

предметов и предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

 



Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на проведение учебных 

занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

Учебный курс «Физическая подготовка»  в 10,11 классах дополняет учебный 

предмет «Физическая культура» увеличивая физическую активность учащихся. 

 

Учебные курсы «Лингвокультурологический анализ текста», «Основы 

алгоритмизации и программирования», «Избранные вопросы математики», 

«Информатика в задачах», «Биохимия»  направлены на учащихся?  мотивированных на 

углубленное изучение вопросов биологии, информатики,  математики, русского языка. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, также 

оцениваются по четвертям. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 
 

 

 

 

 



                                                               (пятидневная неделя) 

 

     Индивидуальный учебный план среднего общего образования 

Естественно - научный профиль 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в неделю Всего 

10 класс  

(34 учебные 

недели) 

11 класс 

 (34 учебные 

недели) 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 
Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 

3 
6 

Математика  

и информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 

3 
5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 

1 
2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия У 3 3 6 

Биология У 3 3 6 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 4 

 Индивидуальный проект Б 1 _ 1 

Итого  31 30 62 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы алгоритмизации и програмирования  1 1 2 

Решение математических задач повышенной 

сложности 
 1 

1 
2 

Лингвокультурологический анализ текста  1 1 2 

Информатика в задачах   1 1 

  3 4 7 

Итого  34 34 68 

Всего часов  1156 1156 2312 

Общая допустимая недельная нагрузка за период 

обучения в 10-11 классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

2312 



Индивидуальный учебный план среднего общего образования 

Универсальный профиль с углубленным изучением предметов   

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в неделю Всего 

10 класс  

(34 учебные 

недели) 

11 класс 

 (34 учебные 

недели) 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 
Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 

3 
6 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 

3 

5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 

1 
2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология У 3 3 6 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2  

 Индивидуальный 

проект 
Б 1 

_ 
1 

Итого  31 30 61 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

3 4     7 

Основы алгоритмизации и програмирования  1 1 2 

Решение математических задач повышенной 

сложности 
 1 

1 
2 

Лингвокультурологический анализ текста  1 1 2 

Информатика в задачах   1 1 

Итого  34 34 68 

Всего часов  1156 1156 2312 

Общая допустимая недельная нагрузка за период 

обучения в 10-11 классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

2312 



Индивидуальный учебный план среднего общего образования 

Социально- экономический профиль (вариант 2.)  (пятидневная неделя) 

 

 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в неделю Всего 

10 класс  

(34 учебные 

недели) 

11 класс 

 (34 учебные 

недели) 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 
Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 

3 
6 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 

3 

5 

Геометрия Б 2 1 3 

Ввероятность и 

статистика 
Б 1 

1 
2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География У 3 3 6 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 4 

 Индивидуальный 

проект 
Б 1 

_ 
1 

Итого  31 30 61 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

3 4    7 

Основы алгоритмизации и программирования  1 1 2 

Решение математических задач повышенной 

сложности 
 1 

1 
2 

Лингвокультурологический анализ текста  1 1 2 

Информатика в задачах   1 1 

Итого  34 34 68 

Всего часов  1156 1156 2312 

Общая допустимая недельная нагрузка за период 

обучения в 10-11 классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

2312 



Индивидуальный учебный план среднего общего образования 

Гуманитарный профиль (вариант 4.) 

 (пятидневная неделя) 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов в неделю 

Всего 

11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 
Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика  

и информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 3 3 

Геометрия Б 1 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

 Индивидуальный проект Б - - 

Итого  30 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

3       3 

Основы алгоритмизации и программирования  1 1 

Русский язык в формате ЕГЭ  1 1 

Информатика в задачах  1 1 

    

Итого  33/34 33/34 

Всего часов  1156 1156 

Общая допустимая недельная нагрузка за период 

обучения в 11 классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

     1156 



      

 

Учебный план среднего общего образования 

Недельная сетка 

(пятидневная неделя) 

Естественнонаучные профиль 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

Всег

о 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 
Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранный язык 

(английский)  
Английский язык Б 3 

3 
6 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 

3 

5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 

1 
2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия У 3 3 6 

Биология У 3 3 6 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 

1 2 

 Индивидуальный 

проект 
 1 

1 
2 

Итого  31 31 62 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы алгоритмизации и программирование  1 1 2 

Биохимия   1 1 2 

Русский язык в формате ЕГЭ  1 1 2 

  3 3 6 

Итого  34 34 68 

Всего часов 
 

1156 1156 23

12 

Общая допустимая недельная нагрузка за период 

обучения в 10-11 классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

2312 



Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

учащимися 10-11-х классов сопровождается промежуточной аттестацией учащихся. 

Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится во всех 

классах по основным и дополнительным общеобразовательным программам по 

каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю отнесенному к 

обязательной части учебного плана  в апреле-мае в том числе при организации 

образовательного процесса в соответствии с графиком без прерывания 

образовательного процесса и включает: 

 выставление итоговой отметки за учебный год, которая определяется как 

среднее арифметическое годовой отметки и отметки за промежуточную аттестацию 

по итогам учебного года с учетом отметок за учебные периоды. Итоговая отметка 

«3», «4» или «5» не может быть выставлена при неудовлетворительном результате, 

полученном на промежуточной аттестации по итогам учебного года.  

           Учащимся, имеющим неудовлетворительные отметки за учебные периоды по 

предмету, удовлетворительная итоговая отметка по этому предмету выставляется, 

если за годовое контрольное мероприятие он получил отметку не ниже 

удовлетворительной.   

Промежуточная аттестация обучающихся 11 классов по отдельным учебным 

предметам осуществляется путем выведения годовых отметок успеваемости на 

основе  полугодовых отметок успеваемости, выставленных обучающимся в течение 

соответствующего учебного года. 

 

Промежуточная аттестация в 10-11-х  классах осуществляется в период 

с 22 апреля по 22 мая без прекращения образовательной деятельности. 

 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной 

аттестации 

10 класс Русский язык ВПР 

Литература Итоговый тест 

Иностранный  язык 

(английский язык)  

Итоговый тест 

Алгебра и начала 

математического анализа 

ВПР 

Геометрия ВПР 

Вероятность и статистика Итоговый тест 

Информатика Итоговый тест 

Основы алгоритмизации и 

программирования 

Итоговый тест 

История  Итоговый тест 

Обществознание Итоговый тест 

География Итоговый тест 

Физика Итоговый тест 



Химия Итоговый тест 

Биология Итоговый тест 

Физическая культура Итоговый тест 

ОБЗР Итоговый тест 

Индивидуальный проект Защита проекта 

Решение математических 

задач повышенной сложности 

Итоговый тест 

Лингвокультурологический 

анализ текста 

Итоговый тест 

11 класс Русский язык Итоговая диагностическая работа 

Литература Защита реферата 

Иностранный язык 
(английский) 

Итоговый тест 

Алгебра и начала 
математического анализа 

Итоговая диагностическая работа 

Геометрия Итоговая диагностическая работа 

Вероятность и статистика Итоговый тест 

Информатика  Итоговый тест 

История Итоговый тест 

Обществознание Итоговый тест 

Биология Итоговый тест 

Химия Итоговый тест 

Физика Итоговый тест 

Физическая культура Итоговый мониторинг 

ОБЗР Итоговый тест 

   Русский язык в формате ЕГЭ Итоговая диагностическая работа 

Биохимия Итоговая диагностическая работа 

 Основы алгоритмизации и 
программирования 

Итоговый тест 

 Информатика в задачах Итоговый тест 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


