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«M*ii>t :nepBas
lipiK Imas kaTteropus: 11 neT n craplue

Bbixopg

HanmeHoBaHue 6non,r

Benku
6nwopa

1
OEHb

ByTtepbpos ¢ 40/20 8,77

CbIpoM

Kawa nweHHasa
MOJI04Has

250/12,5/10 7,84

Kakao ¢ 200
MOJIOKOM

121,57

Xne6 55
NWEeHNYHbI

4,55

nToro
23,06

! Bbixog 6nt0p4,r

Ne HaumeHoBaHue,
eu. Benku

JOEHb

97 Cyn 250/25
KapTodenbHbIi

C Kypuuei

7,29

73 Komnot n3 200
aron

Xne6 55
NWEeHNYHbIN

4,55

NTOro 11,95

Bbixopg

NMuuieBbie BewecTBa

Xupsbl Yrnesopsl
3ABTPAK

15,1 9,1

13,54 67,91

%
1,7 25,0
1,6 24,6
i 126,61
31,94

NMunuw esble BellecTBa

Xupbl Yrnesogbl
......................................... ) o

OBE/[

57 16,99
N - -

0,11 17,9

16 24,6

741 59,49

MuueBble BelecTBa

OHepreTunyeckas
ueHHocTb, KKAJ

207,42

227,48

121,57

132

688,47

KKA

148,5

132

349,9

BuTamuHbl (M)

B1 c A
1
........ j
0,0 oA 0
011 | 00 20,0
0,04 13 0,01
TR
2> 0,00 0,00
2,26 1,4 2001

BuTamuHbl (M)

B1 c A

0,15 12,34 4,95
0,006 40,0 11
0,11 0,00 0,00
0,28 52,34 6,05

BuTamuHbl (Mr)

0,30

0,05

11

1,45

MuHepanbHble BewecTBa (Mr)

Ca P Mg Fe
129,0 0 4,8 0,19
9.4 111,1 73,5 2,49
122 90,0 14,0 0,56
20 65 14 14
282,0 267,5 108,6 16,34

MuHepanbHble BewecTBa (Mr)

Ca P i Mg Fe
31,9 129,96 40,01 1,61
7,52 22,0 45,8 03

20 65 14 11

|
59,42 216,96 99,8 3,01

MuHepanbHble BewecTBa (M)



H-TrnYnHYmHAH' 6nwa,r

Benku Xupbl Yrnesopbl JHepreTunyeckas
Oithtjtn ueHHocTb, KKAN B1 c A E Ca P Mg Fe
2
nrHb \
3ABTPAK
Wy|>nun |yweHas B 100/100 22,06 18,23 25,88 276,25 0,05 0,02 43,0 5,0 54,50 132,9 20,3 1,62
Inyi j
| | i 1
k.nun rpeyHesas 180/10 11,24 6,52 54,0 316,57 0,01 0,00 0,09 0,05 27,22 245,12 16,26 5,53
Ik <mnuatas | | J
i
Unii ¢ caxapom 200 0,2 0,057 15,1 61,3 0,0 0,0 0,0 24 6,0 0,0 0,0 0,4
1
........ i
| Xne6 nweHWYHbI 55 4,55 1,6 24,6 132 0,11 1 0,00 0,00 1,1 20 65 1 14 1,1
NTOro 38,05 26,4 . 119,58 691,42
% 11,2 4,19 33,23 3,55 110 482,24 56,51 8,87
Bbixog 6nt04,r MuuweBble BewecTBa BuTamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTBa (Mr)
M Haumenosakue, yr
pcy. Benku Xupbl Yrnesogsl KKAN 1
5 B1 C A E Ca P Mg Fe
OEHb !
OBEf,
-JLs
88 LLin n3 ceex 250/25 12,65 10,05 10,98 201,8 0,06 18,46 0,00 0,1 43,33 47,63 22,25 0,8
KanycTbl C
Kypuuei
346 Hanutok 200 0,2 0,06 15,02 61,8 0,02 0,00 0,00 0,01 12 2,4 0,0 0,8
anesibCMHOBbIN
WU NUMOHHBI 1
Xne6 55 4,55 1,6 24,6 132 0,11 0,00 0,00 1,1 20 65 14 1,1
NWeHNYHbI i 1
NTOro |

u,7 1 60,68 395,1 0,17 11,37 0,00 3,6 70,78 121,83 40,25 2,47



Bbixog

MuuweBble BewecTBa

BuTamuHbl (M)

MuHepanbHble BewecTBa (M)

N> W, IHMY441IM1LLKO 6nioa,r L]
w Benkn Xunpbl Yrnesogbl JHepreTunyeckas
wy MHHWwa KKAN
' LLeHHOCTb, B1 c A E Ca P Mg Fe
LeHb
3ABTPAK
il Kotneta 100 15,55 11,55 15,7 228,75 0,1 0,15 28,75 0,18 43,75 116,38 32,13 1,5
MM11BA
| wnwcuyeHas
V1 KanycTa 200 6,76 11,6 19,6 198,6 0,06 22,6 1,09 1,0 118,6 11,5 3,7 11,68
TyleHas
e Yaii ¢ caxapom 200\ 0,2 0,057 15,1 61,3 0,0 0,0 0,0 2,1 6,0 0,0 0,0 0,4
Xne6 55 4,55 T If6 24,6 132 0,11 0,00 0,00 14 20 65 14 1,1
4 MIWEeHUYHbI
uTOro 27,06 24,8 75 620,65
4,97 23,45 38,74 11,68 194,95 203,88 52,83 18,58
Bbixopg 6nw04,r Muuwesble BewecTBa BuTamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTBa (Mr)
Ne HaumeHoBaHue,
pel Benkn Xwupsbl Yrnesofbl KKAN
3 1 B1 c A E £Ca P Mg Fe
OEHDB J
OBE/[
111 Cyn ¢ 250/25 2,69 2,84 17,24 104,75 0,11 | 8,25 0,00 0,1 24,6 66,65 27,0 1,09
MaKapOHHbIMU
n3genusamu c
Kypuuein
859 KOMMoT u3 200 0,02 0,06 15,02 61,8 0,02 0,00 0,0 0,01 12 2,4 0,0 0,8
CBEXWX Nnojos
............ e
............. Xne6 55 4,55 1,16 24,6 132,0 0,11 1 0,00 0,00 1,1 20 65 14 1,1
MW eHNYHbIA 1
NTOro 7,26 4,06 56,86 298,51 0,34 11,05 1 1,31 66,6 148,05 48 3,19



NO
>cll,.

<]

Bbixopg
HsHMOHONaHue 6nwoa,r
6noaa i
4
AEHDb
1
Onagbn Ha 200/30
MOJ/I0Ke
Kakao ¢ Mo/10kOM 200

mCOK A610YHbIN

nTOro

HaumeHoBaHue,

OEHb

Bopw, C
KanycTtoii u
KapTtodenem c
Kypuueii

Yalii ¢ caxapom

Xne6
N eHNYHbI

NTOro

200

Bbixog 6nt0a,r

250/25

200

55

Benkn

13,95

1,9

15,98

Benku

15,99

Muuessble BewecTsa

Xwupebl

18,6

%

MuuweBble BewecTBa

Xwupsbl

17,68

0,057

1,6

19,33

X
Yrnesogbl SHepreTuyeckas
LeHHOCTb, KKAN
3ABTPAK
55,63 293,85
25,0 121,57
24,49 99,0
105,12 514,42
Yrnesogbl KKAN
\
OBE[
14,94 198,51
15,1 61,3
24,6 132
54,64 391,81

B1

0,3

0,04

0,0

oM

Bl

0,05

BuTamuHbl (Mr)

13

0,0

3,65

0,0

31,21

BuTamuHbl (Mr)

10,29

0,0

0,00

11,05

0,0

0,0

0,00

0,6

0,05

2,1

2,75

0,1

2,1

11

1,31

MuHepanbHble BewecTBa (M)

Ca

146,8

122

6,0

454.,8

218,9

90,0

0,0

329,9

Mg

14,0

0,0

2147

Fe

MuHepanbHble BewecTBa (M)

Ca

44,38

6,0

20

66,6

53,23

0,0

65

148,05

Mg

26,25

0,0

14

48

Fe

1,19

0,4

11

3,19



H1*umOHONNHHA
rvuioan
5
OEHb

Koiiipin pbi6Has
LwmavaHast

K,lnodcnbHoe
nope

KomnoT u3 arog

Xneb6 nuweHnYHbI

nToro

HanmeHoBaHune,

OEHb

Cyn
KapToenbHbIN
c 6060BbIMU C
Kypuue

Yaii c caxapom

Xne6
N eHNYHbI

nToro

Bbixog

6nog,r
Benku
100 11,6
200/10 4,26
200 0,11
......................... IR |
55 4,55
20,52

Bbixopg 6ntoa,r

............ P
250/25 15,49
200 0,2
55 4,55
!
20,24

Xupbl

9,87

Xupbl

16,38

0,057.

1,6

18,03

MuuweBble BewecTBa

BuTamuHbl (M)

Yrnesopbl JHepreTunyeckas
ueHHocTb, KKAN B1 c A E
3ABTPAK
6,0 164,13 0,09 0,04 0,05 0,07
31,06 213,94 0,16 21,43 0,12 0,14
1
17,9 69,4 0,006 40,0 11 0
________ \ 24,6 132 0,11 0,00 0,00 11
——
98,82 579,47
0,626 61,52 8,72 45,12
Muuwesble BelwecTBa BuTamuHbl (Mr)
Yrnesopfsbl KKAN
B1 C A E
OBEL
31,04 272,71 0,23 5,81 0,0 0,21
15,1 61,3 00 | 00 0,0 2]
24,6 132 0,11 0,00 0,00 14
70,74 466,01 0,34 [ 581 0,0 3,41

MuHepanbHble BewecTBa (M)

Ca

32,7

45,56

7,52

20

89,88

P Mg
147,53 23,0
103,59 42,19
22,0 45,8
65 14
362,59 114,99

Fe

0,66

1,18

0,3

MunHepanbHble BewecTBa (Mr)

Ca

P Mg Fe

38,08 87,18 35,3 2,03
6,0 0,0 0,0 0,4'
20 65 14 1,1
64,08 152,18 49,3 3,563



1i acna :BTOpAs
lici yacTHada kateropus: 11 neTt u ctapLle

Bbixopn MuwesBble BewecTBa BuTamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTBa (Mr)
HanmeHoBaHe 6nwoa,r
6004 Benku Xupebl Yrnesopfbl JHepreTunyeckas
A LEHHOCTb, KKAJ B1 c A " E Ca P Mg Fe
6
OEHb
3ABTPAK
1
3 ByTtep6pos ¢ 40/20 8,77 15,1 9,1 207,42 0,0 0,1 0 0 129,0 0 4,8 0,19
CbIpOM
»12 Kawa nweHHo- 250/12,5/10/ 7,98 13,71 58,1 390,13 0,3 1,25 31,2 0,6 146,8 218,9 58,2 2,38
pucosasi
MO/o4YHas y
2 Kakao ¢ 200 3,8 B 50,0 243,14 0,04 1,3 0,01 0,05 122 90,0 14,0 0,56
MOJIOKOM
1
Xne6 55 4,55 1,6 24,6 132 0,11 0,00 0,00 11 20 65 14 1,1
NWeHNYHbI N 0
nmo 23,2 33,81 141,8 972,69
2,26 20,01 1,45 282,0 267,5 108,6 16,34
Beixopg 6nt04,r MuuweBble BewecTBa BuTamuubl (Mr) MuHepanbHble BewecTBa (Mr)
NV HaumeHoBaHue, r
[>aLl,. Benku Xupbl Yrnesopbl KKAN \
6 B1 C A E Ca P Mg Fe
EHb e .
A N G = s LMD ...
OBEf
97 Cyn 250/25 10,29 8,7 36,99 198,5 0,1 8,4 0,2 0,2 18,4 59,2 22,3 0,7
KapToenbHbIN
C Kypuuei
lcr Yalii ¢ caxapom 200 0,2 0,057 15,1 61,3 0,0 0,0 0,0 2.1 6,0 0,0 0,0 0,4
Xne6 50 4,55 1,16 24,6 132,0 0,11 0,00 0,00 1,1 20 65 14 14

NWwWeHNYHbIM

NTOro 15,04 9,92 76,61 392,3 0,34 10,4 0,2 4,31 60,4 177,6 43,3 3,5




N4
lyy,.

Bbixopn

HanmeHoBaHue 6nog,r
6nopa
7
OEHDB
IL— 1
Kypuua 100/5
3aneyeHas
KapTodensHoe 200/10
nope j
KomnoT un3 arop, 200
1 >
Xne6 | 55
MWeHNYHbI
uToro I
Bbixopg 6nt04,r
HanmeHoBaHue,
7
AEHDB
Cyn 250/25

KapTohenbHbIi
c 6060BbIMU C

KypuLei

Cok 200
Xne6 55
MweHNYHbIN

Ntoro

Benku

22,06

4,26

0,11

4,55

30,98

Benkn

15,49

0,13

4,55

15,62

Muuwesble BewecTBa

Xupebl Yrnesogbl
3ABTPAK
18,23 1,6
8,08 31,06
0,11 17,9
1,6 24,6
28,02 75,13

Muuwessble BewecTsa

Xupbl Yrnesogbl
16,38 31,04
0,23 24,49

1,6 24,6
18,21 80,13

OHepreTunyeckas
LeHHoCTb, KKAN

176,25

213,94

69,4

132

591,59

KKA

272,71

99,0

132

503,71

BuTamuHbl (Mr)

B1 C A

0,06 0,03 | 53,75

0,16 21,43 ’ 0,12

0,006 40,0 1.1
0,11 0,00 0,00
0,176 40,12 54,88

BuTamuHbl (Mr)

B1 c A
0,23 5,81 0,0
0,0 0,0 0,0
0,11 0,00 0,00
0,34 5,81 0,00

0,76

0,14

1,1

8,24

0,21

2,1

11

3,41

MunHepanbHble BewecTBa (Mr)

Ca p Mg Fe
1LLUNe
68,13 166,13 25,38 2,03
45,56 103,59 42,19 1,18
7,52 22,0 45,8 0,3
20 65 14 14
197,56 286,59 85,87 3,43

MuHepanbHble BewecTBa (M)

Ca P Mg Fe
38,08 87,18 35,3 2,03
6,0 0,0 0,0 0,4
20 65 14 11
64,08 152,18 49,3 3,53



% B | \% \ \ %

Bbixopn MuuweBble BOWT M BuTamuubl (Mr) MunHepanbHble BewecTBa (M)
HanmeHoBaHune 6noa,r
6nioaa Benku Xupbl Yrnouuguw o/u»/»/ <4nuyeckas
8 ueHHoe T KKAN B1 c A E Ca P Mg Fe
OEHb
3ABTPAK
23 3anekaHka n3 200/30 34,36 46,2 40,0 666,0 0,09 0,74 0,33 0,5 226,4 344,91 48,02 0,84
TBOpOra co
CryLieHHbIM
MOJIOKOM
1/6  Yait c caxapom 200 0,2 0,057 15,1 61,3 0,0 0,0 0,0 21 6,0 0,0 0,0 0,4
(HO 34,56 46,25 55,1 727,3 13,24
h 2,09 0,74 0,33 6,6 234,0 346,31 50,32
%
Bbixog 6nt04,r MuuyeBble BCWCCTBA BuTamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTBa (Mr)
HanmeHoBaHue, \Vi
Benkun XKXupbl Yrnesopgbl KKAN
8 | i Bl C A E Ca P Mg Fe
1
EHb
A 1
OBE/,
Bopuy ¢ 250/25 15,99 17,68 14,94 198,51 0,05 10,29 0,0 o4 44,38 53,23 | 26,25 1,19
KanycTtoii u
KapTodenem c
Kypuueii
9 KomnoT n3 200 0,02 0,06 15,02 61,8 0,02 0,00 0,0 0,01 12 2,4 0,0 0,8
CBEXUX NiojoB
Xne6 55 4,55 1,6 24,6 132 0,11 0,00 0,00 1,1 20 65 14 14
NWeHNYHBbINA 1
|

nToro
20,58 19,34 54,56 392,31 ... 0,17... 11,37 0,00 3,6 70,78 121,83 40,25 2,47



HanmeHoBaHue
6nwopa
9
OEHDB

| Kotneta
KypuHas
3anevyeHas

MakapoHbl
OTBapHbIE

Hanutok
anenbCUHOBbIN
AU TUMOHHBIN

Xne6
NWeHNYHbI

nToro

pey HaumeHoBaHue,

OEHb

B3 W n3 ceex
KanycTsl ¢
Kypuuei

76 Yalii ¢ caxapom

Xne6
NWeHNYHbI

NTOro

Bbixopn
6nog,r

100

200/10

200

Bbixog 6ntof4,r

250/25

200

55

Benkn

15,55

7,36

0,2

4,55

27,66

Benku

12,65

0,2

4,55

MuuweBble «oWOCTN
[T § i BT o
Yrncnogbl

Xupsbl

11,55

7,06

0,06

1,6

20,27

Xupbl

10,05

0,057

1,6

47,16

15,02

24,6

102,48

Muuwesblie BewecTsa

3ABTPAK

Yrnesogbl
|
OBE[,
10,98
15,1
24,6
11,7 49,68

JOHepreTuyeckasn
LeHHocTb, KKAJ

228,75

281,46

132

704,01

KKAN

201,8

61,3

132

0,1

0,16

0,02

0,11

0,39

B1

0,06

BuTamuHbl (Mr)

c A E
0,15 28,75 0,18
21,43 0,12 0,14
0,00 0,00 0,01
0,00 0,00 14
21,58 28,87 1,43

BuTamuHbl (Mr)

c A E
1846 0,00 0,1
1
0,0 0,0 2
0,00 0,00 11
21,06 1,0 3,6

MuHepanbHble BewecTBa (M)

ca P Mg Fe
43,75 116,38 32,13 15
4556 103,59 42,19 1,18
12 2,4 0,0 0,8
20 65 14 11
127,11 205,37 92,32 4,98

MuHepanbHble BewecTBa (Mr)

Ca P Mg Fe
43,33 47,63 22,25 0,8
6,0 0,0 0,0 0.4
20 R —— A
.................. I
70,78 121,83 .. 40,25.] 2,47



Bbixopn
HanmeHoBaHue 6nwg,r
4. 6nwona
10
OEHb
™M TedTenu MsAcCHble 80/80
B coyce
Puc otBapHolii 180/10
/(,  Yaii c caxapom 200,
Xne6 nweHnYHbIR 55
NTOro

Bbixopg 6nt0g,r

HanmeHoBaHue,
h4.

10
OEHb

11 Cyn c 250/25
MakapOHHbIMN
n3genusamu c
KypuLei

73 KomnoT un3 200
arof

Xne6 55
NWeHNYHbI

NTOro

('popgHee
1( iiojnimojii. TexHonor

1
11HWwuNl, T
Benkun Xunpbl Vi fyaw<M W init/iioTyeckasn
IIOHHOI th, KKAN
B1
Inurnnk
7,3 10,111 1,55 1b6,91 0,08
1
4,55 47,12 263,46 0,0
J
0,2 0,05/ 15,1 61,3 0,0
| |
4,55 * 1,6 24,6 132 0,11
16,6 18,44 94,37 613,67
v 11,35
Muuwesble BewecTBa
Benkn Xnpbl Yrnesofbl KKAN
................... | B1
OBEL
2,69 2,84 17,24 104,75 0,11
0,11 0,11 17,9 69,4 0,006
4,55 1,6 24,6 132 0,11
7,35 4,55 59,74 306,15 0,22
40,2 43,4 162,8 897,5

B.B.lMnexaHoBa

BuTamuHbl (Mr)

0,4

0,09

0,0

0,00

25,62

40,0

0,0

0,00

33,26

BuTamuHbl (Mr)

0,00

11

0,00

11

0,2

6,38

28

11

3,64

0,1

11

1,3,

$

4

MunHepanbHble BewecTBa (M)

Ca

32,73

101,91

6,0

20

128,34

147,53

33,46

0,0

65

340,71

Mg

0,0

14

82,44

Fe

0,66

0,00

0,4

11

4,32

MuHepanbHble BewecTBa (Mr)

Ca

24,6

7,52

20

52,12

66,65

65

153,65

Mg

27,0

45,8

14

Fe

1,09

0,3

11

2,49



